Lions Club alla scoperta del mangiar sano

Beppe Bigazzi invita a usare olzo di qualita e a boicottare le merendine

SAVIGNANO. Beppe Bigazzi
invita ad «usare I'olio d'olivae i
prodotti genuini». Venerdi
scorso il Lions club del Rubico-
ne si @ ritrovato presso 1'agri-
turismo “Le antiche macine” di
Montalbano, per conoscere da
vicino il noto scrittore enoga-
stronomico ed intrattenitore te-
levisivo. Ha 80 anni compiuti, e
per 10 anni & stato punto di ri-
ferimento della trasmissione
“La prova del cuoco”. Ora é su
Sky con “Bischeri & bischera-
te” e ha mantenuto la sua clas-
sica grinta.

«Mangiare in modo sano al-

lunga la vita - ha detto Bigazzi -
Sbagliano soprattutto i genitori
che danno le merendine ai loro
figli o chi compra prodotti ali-
mentari a basso prezzo. Usate
I'olio d’oliva nostrano e non
quelle schifezze a basso coston.

Il presidente del Lions, Cle-
mente Ricci, infine, ha ricorda-
to che il sodalizio ha donato ol-
tre 200 libri per “L’isola dei
bambini” di San Mauro Pascoli.
E ha invitato tutti al concerto
chesi terra domenica prossima,
al teatro Petrella, dove si esibi-
ra Vincenzo Monreale, musi-
cista e socio Lions. (gm)
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